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indeklima i orden? 
Af rivilin,yenim Tb. Lund Mdcn - 

Artiklen giver en oversigt over livor (le1 af  9,. hvilket skyldes, at  vor 

de faktorer, der bestemmer det 9, er den indre varmeproduktion virkningsgrad som kraftmaskine e r  
(stofskiftet) (IQrlig, (len kan i sjældne tilfælde 

termiske indeklima bade som- 9, er  det ydede mekaniske arbej- 110s tranede sportsfolk nA OP P& 
A- 20 % eller ca. halvt sti nierret som 

mer og vinter. Det phvises, at 
temperatur og lufthastighed er 
af fundamental betydning, me- 
dens luftfugtighedens indtlydel- 
se er mindre end ofte antaget. 

For at kunne besvare dette 
sporgsm&l e r  det nedvendigt at for- 
mulere de  kmv, vi stiller til del man- 
gesidede begreb, soin vi kalder in- 
<Ieklirnaet, og hvori der - s l  vidt 
vi ved i ejeblikket - indgir  aku- 
stiske, optiske, terniiske, atniosfa- 
riske og elektriske faktorer. 

Del vil v a r c  umiiligt at foretage 
en bare nogenlun(le grundig gen- 
nemgang af alle disse faktorer i i n  
enkelt ertikel. Jeg vil da ogsa be- 
grænse mig til at omtale de fakto- 
rer, som bestemmer det termiske 
klima. idet det er en fundanienlal 
forudsalning for almenvelbefin- 
dende - og dermed for en nogtern 
vurdering af de andre indekliina- 
faktorer - at det termiske klima er 
i orden. 

UL 

9. er  varmelabet vecl opvarmning 
og befugtning af indindings- 
luften 

9. er  variiietabcl vcd for<lampning 
fra hutlen 

9, er varinclabcl red konrcktion 
til den omgivende luft 

9. er varmetabet ved straliog til 
de omgivende overfla<lrr. 

Vi vil kort gennrmga de enkeltr 
lecl i varmebalanccligninjirn for ;il 
helyse. hvorlriles [lc pPvirkrs af (le 
enkelte termiske in(leklimafaktort~r. 

9, (nietabolismcn eller stnfskif- 
let) er clen variiic, som frigorcs ved 
forbrændingen af (len indlagne fo- 
tlc. Den kan varirri. inflrn for rrt 
vide granser afliangigt af, hvad vi 
bestiller. I tabel 1 er angivet 9, for 
en række typiske aktiviteter. 

@A (mekanisk arbejde, niuskelar- 
bejde) e r  f. eks. d rn  varme, d i r  ud- 
vikles i brciiisen p8 r n  kondi-cykcl. 
I dette tilfælde er 9, positiv; del 
kan ogsa v a r e  negativl. f. eks. ve11 
gang ned ad  en bakke; her bliver 
den potentielle energi omsat til var- 
me i musklerne. vi far altsQ et til- 

den mekaniske virkningsgrad i en 
god <licsrlmotor. 

9. er  clen varme, der medgar til 
at  opvarme ind?indingsluften til 
37-(: og befugte den til et vand- 
(laniptryk p i  ca. 60 nibar. Den af- 
lianger fnlgelig af den omgivende 
lufts trinperatur og fugtighed samt 
af d rn  indandede luftniængde, som 
er nogrnlunde proportional med 
9,. 

9, hestar af to <Irle, nemlig for 
ilct forstr <Irn varme, som medgar 
til fonlanipning af dcn gennem hu- 
<Irn <liffun<lcrrnde vanddamp. Den 
afhungrr af forskellen mellem de 
iiiattr<le vancl<lampes tryk ved hud- 
tririprr;ilurrn og den omgiven<le 
lufts p;irtirllr vandtlamptryk. Den 
er af strrrrrlsesordenen 10 Wimz. 
Den anclrn del af  9. er  den varme, 
der iiie(lg8r til fordampning af sved. 
Den varierer betydeligt med aktivi- 
teten og med de termiske omgivel- 
ser, idel svedens form81 netop e r  at 
fjernc (let varmeoverskud. som 
fremkomnirr ved slnrre aktivitet og1 
ellrr varnie omgivelser. Det e r  den- 
ne effekt, der er hrsageri til. at 

skud til e. .. @. er  altid en lille brok- iiicnncsker kan opholde sig i Iæn- - --. ~~ .-. . -~ . . ... ... . . 

Det lermlske indeklima 
- gere tid i oni~ivclser, der er over 

37°C;. idet (Irn cnrstc mulige form 
For at  forst8, hvilke termiske 9 ,., for  varriicafgivclse (la e r  vecl for- 

krav den nienneskelige organisme [ {laii i~ning af  \-aeske. I denne silua- 
stiller til sine omgivelser, vil vi op- t ion'er  det vigtigt. at vanddamp- 
stille en v,armebalance for en nor- 

'Ovende 

st~llesiddende I I. I trykkrt i clen omgiyedde IuKer lavt 
mal person. (orkenkliina e r  bhegeligere end 

Vi ved. at  den indre kronstemor- maskinskrivning trtineklima). For nersoner i termisk 
ratur ligier meget n a r  ~ F c ,  med 
mulighed for de udsving, der oin- 
fattes af skalaen p i  et almindeligt 
lagetermomrter. For at opretholde 
denne temperrtur gennem rangere 
tid - op til ca. 100 Ar - er  det nnd- 
vendigt, at den enrrgi, der tilferes 
kroppen, e r  den s i m x i  soiii den, 
der afgives fra denne. Eller udtrykt 
mere præcist: 

c~, = r 9, + 0. + G,+ 4. + 9, 
(lVlm2 hudoverflade) 

'1 Lnbor.ioriet lor Yirmrisolcnng. Dsnmarkr 
tekitirks Ileirkolc. 

sttende 
alm. gang 5 km/h 
leb 10 km/h 
rangeriiig 
alm. temrer- og mure 

, arbeji's 
jordarbejde 
gymnastik 

tennis 

Tobrl 1 .  Ynrrnrproriuklion 
skcllipe lypisk o!4iuilrler. 

komfort stiger svedproduktionen 
fra O i hvile og op til ca. G0 Wlmz 
ved et aktivitetsniveau p& 200 W/m2. 
I varnic omgivelser kan svedpro- 

! 
duktionen blive l a n g  swrre. !Man 
m8 huske, at hensigten a c d  sveden 
er, at (len skal fordampe; den sved 
man tnrrer af panden opfylder si-  
ledes ikke sit formAI). 

9, og m. udger tilsammen den 
drl af  9,, som direkte afgives til 
oingivelserne som varme. Del e r  
felgelig summen af disse, vi ved ,.. , hjælp af  det tenniske indeklima 
skal ssge at tilpasse, salnlrr  at var- 

rnebalanccligningen opfyldes uden 
fysisk ubehag. 

9, bestemmes af den omgivende 
lufts temperatur (t,) og hasliglied 
(v). For v 2 0.1 m/s (termisk kon- 
vektion) e r  ovcrgangsmod$tanden 
m, mellein hud- eller tnjovcrflnden 
og luften ca. 0,2 nir0CIW, og vi fin- 
der * OVIil~) 

Bliver Iiiftliastiglir~lc~n st t~rre,  f;ililrr I 'krop 'overf/&e ' L  
in,. og 9, bliver storrc. 

9. beslemmcs a l  de omgivende 
fladcrs middc-lteniperatur (t.,,,). 
Idet overgangsmodstan(lcn for str l-  
ling e r  ca. 0,2 ~ Z C I \ V ,  fas +?T;- 

= - (\i'/inz) 
0 2  

Ved smA lufthastigheder Iiar t, 
og t,,, al tsi  lige stor belytlning for 
den termiske komfort. 

P& fig. 2 er  rist et diagrsiii, soin an- 
skueliggor varmeudvekslingen rnel- 
lem person og omgi\felscr. Hrrudfra 
e r  det muligt, nar (le enkelte led i 
varnirbalanceligningen sanit varme- 
inotlstandene kendes, at finde t ,  og 
t.,,,. Oiiiven(ll kan man, hvis rlissr 
ken(lcs. finde ud af, om kroppen e r  
i varinebalance med sine onigivcl- 
ser. Hvis dette ikke er tilfalclel. 
kan iiian inden for visse gra'nscr 
a n d r e  III,., enten ved at ogr blod- 
~ennciiistroiiiningcn (vasorlilalion), 
m,.., mindskes, eller veil at niin~iske 
gennriiistroiiininjirn (%.nsokonsli.ik- 
(ion). in,.,, nges. Hvis drt tr  ikkc r r  
nok. vil k r i ~ p ~ e n ,  hvis 9, ri' for  
stor, ogc svt~dproduklionen @,. IIvis 
9,, er  for lille. vil der opstl  ukon- 
trolable kulderystelser, hvorved 9, 
vil ogcs. Foruilrn organisiiiins egne 
regult~ringsiiiuligl~edc~r finiles der 
riiilnu en nirgct vigtig kliiii:ifaktor, 

/ eksempel 2 b. I 
I'io. 2 I>iogrom af unrmcudurk%lirigcn mcllrm person ol awruclrsr 161. 

nemlig beklædningens variiicinod- 
stang (iii.,.). I tabel 2 r r  ;ingivet Hvis eleven ikke sveder, e r  @,E 10 f .. il... = 
~~; i r i i~c i i io~~s tanden  for en rzckkc ty- Wlmz. De resterende 53 WlmZ skal 34 - 53.0 .6 .  0,155 :. aggtc 
,)iskc l,ikleclningcr. ~ ~ ~ l ~ ~ i ~ g ~ ~ \ ~  altsa afgives ved straling og kon- . , 
ncn er angivet i cl0 (af  clotliing). vektion. Med e n  beklædning med Hvis lufihastigheden e r  < O.lbdq. 

1 clo = 0,155 riFCI\\' 
clo-vardien 0.6 13s en overflade- kan overgingsmodstanden ved slr8- 
temperatur ling og konvektion regnes at  være 

svaren<lc til en traditionel rurnpx- 
ibk herrebrkladning til in(lcn<lers 
brug. 

For at la et indtryk af. Iivorlc(les 
9, fortleler sig p& rie enkelte led i 
ligningen, vil vi betragte to typiske 
eksenipler. P& fig. 2 a e r  i diagram- 
forni vist varniebalancen for en 
elev, si)in si<l<lcr i en skoleklasse og 
regner opgaver, og p& fig. 2 h er 
vist \~ariiiebalaiii.eri for den saiiime 
elev lobende rundt i gymnastiksa- 
len. 

ad 2 a. Ifelge tabel 1 e r  9, = 70 
Wlniz, den indre kropstcniperntur 
e r  37.C. = O og @, = 7 W/m% 
Genneni liudmodstanden p5 0.05 
m W W  skal altsa p;& 63 Wlmz. Delte 
giver en hudlemperatur p& 

Paklædning m b (~10) 

Shoria 0.1 

Let sommerl.j, lange bukser. skjorie m. opknappet kraw, og 0.5 
m. korte ærmer 

Let erbWa(.I. korie underbukser. bomuldsskjorie m. opknappet 0,6 
krave. arbejdsbukser og uldsokker 

Let habit 0,7-l ,O 

Lei udendm spori#bmklædning. undertmje. korte underbukser, 0.9 
bomuldsskjorta. bukser. sokker. sko og poplinjakke 

Typisk nundlig LoniorbeWnlng 1 .o 
DO + Cotion coai 15 
Danrk vlntenibcjdsdngt 2.3 
Poiardr.gt 3.040 



iiiX = n!> ,;,20 11!2<:,\V. I { % i s  v i  
c i i d v i d c r c  an laser ,  :)t t,. :>g i ,.,,: <'r 
l igc  stor?, !ns 

.j 3 
- l ,,,,t ,;g 2 - -  -- i] 9 >3,9=c: 

I - - 2 2 '- 

i d e t  $I, og S, c ?  l !gc \ t o r ~  :>i; l i g  
m e i i  

33 P .- ., - '20,: ?$#!bi'l. 

a11 2 l>, X,! I<,l><? cIcvc:1 rur11It i 
gyl,,":,sl!l<,;*lcn. r>:\ gri:,1<1 < I L ~  
ogc i lc  a k t i i i t c t  c r  s t i> f \k i f t< . t  iiii  3i i i i  
13')1:1~, n; <IC n i n i l r c  k?<>~j$ttr i ! i ;c r.!- 
t u r  e r  steg! t t i l  38'1:. d,, e r  st : i<i i< li, 
iki i l e r  j<, i L L c  i : i i i ( i rc\  !iog<,! ~ i l i - c  
a i . l j r j~ lc .  @,* f ixcles :,f fig. i ?i! c,t. 
30 \?/m?. 1Icgnr.s cler nici !  s:i!:iii!c 
ll,,iI,,,,i,lst:l>l(! ,:i111 1 2 i:, f:,,: 

t,, = 38 - Y i O  - 0,05 = 2!,5"(: 

4, f i i i< l i . \  i i g e ! r i l < s  a f  f ig .  ! t,i r:!. 
110 \>:;n;x. $!v W,i?* cY,,!r I t iO V\',!li2 
skn i  n i g i r i s  r i ,< l  s!ral inf  i k i i ! i vck-  
! ion. X e t l  VII r l i , - ~ : ~ r i l i  p i  0,2 ! j l i \ c r  
l I ~ i ~ l 6 i < ~ ! < > \ ~ ~ ~ f i : i , l c t i ~ ~ ! ~ ~ > ~ r : , t ! ! ? ~ , ~ :  

["",?r,* , ,c = 
24.5 - 1110 (!,Y (i,15:: = 1!1,5"i: 

v c r  :i;] 115 x r t i i i i i  .:f !i!l>rt 3 :i! !i! \. 
11xilki.t :ncd!<>rvr, :(t $nK . ll,0.7> 
mz(;lI?, i n s  c!? !!forandret Li,2 lli2(:;v\'. 
tJ\,is v i  sn:~! ! 2 a  ant:?yi,r, a t  t, = 
t,,,.:, k a n  v i  f i n i l e  deri  r c \ i i l t e r v n i i r  
~!\~rl~g'!ng~~~l:~<l,t::"il \ e < !  a l  , : i , l ! I ~ ! ~ ~ ~ -  
s z l t c  d e  :u :>:!r;il!<~l!i niiiil~!;!i!iIi iri, 

l ; ! > :  

1 , '  1 - . , - - - - - 
n l r  [!ix n i ,  0.05 t!,? 
- 2 1 ) + 5  

m,  - 0,04 rn'G\V 

I det te  tilf.-ide a fg i res  nits3. 4 
gange s5 m e g e n  v a r m e  v e d  k o n v e k -  
t i o n  s o m  v e i l  s l r8 i ing .  

I l i s s e  ber r .gn ingcr  i o r i i i i s z t t e r  sta- 

Optimering al det Bermiske indeklima 
S,l,ii , l?\  f?~~!,l<:,r :*f r iq .  '2, ?r l!, 1. 

fi>l;<!!:l<. ><!ri. i i ~ r i l i ~ i i ~ i l ~ r  f(,i. ;il ri ,-  
.$:~icrc %,:~r~:!clj:!l:+ncc!~: 

t.,!rttc,!,~)t~,~;iti!rin [ t  1, S,B,!3 i#:,? 
i i i i ! i i y i i i . l \ i  p6 <I>,,. 

i.iifili;i\ti~!iriii.i? ( \  ) ,  ci:iii  II:I? i i i < l -  
i l Y , l ~ l > i ~  !?:t i l>, .  <,g <l t~rx~:c,!  11:1 <bh. 

t ,,,, so:!: 1i:ir i i i i l ! l > < ! < l \ c  1)s [L., 
i~eLI:r,!tl,r!g:~n (l:!, :,,), SI;::! i!ar 

i , > , l f i > < ! < ? l 5 ~  ,>:i i > i < I ~  g>,< n< [f>\, o< 
iciiili.!iq l i i i t c i i s  p:!?;!! ilr r:!!!il<!:::~ii>- 
!,->L. h i , , , !  i, l i i, i i i~!.t!,i \<i l  <i< !: t \ ,  
: ih i : \ i t , . i \ l l ! \ !  ;>i!i.r, !l!:!? !!<,r!l!:&:l k<,l!!- 

t:)!<. i n i i c ~  i ~ < i ~ - t . .  ri. :> f  t in -  
iiri-i>;.ll!?i.! l i t  !vil!!ing f:,? il< t ti.?ini- 
s!,<, r : ~ < i ~ k i i ! > t i i .  

~ . ~ I \ ! ~ C ! , ? , > C ~ < , ! , , ~ C , !  ( t ,  1 <,r <l, l! [',l\. 
!<;r, \ii:ii o l i < , \ i  l i? i iy<-\  i : !  :!i t l , : l ~ l i  II. 
t c r s : ~ ~ ~ h  ho~! i f< ! r t .  i>cn r v (  l< t 
t i i  i t r t t c  Iori~!:i!, iiiriii iIt,n I iu i - ! ig i  
k a n  :cnt lr~,s cr- i,, < # L  r !!L:I!C\ 

)::c<! :,t s i l i?,~!:<!ci ixt  ! i ~ r # t b : > ~ ~ ! < : v r ,  <!q 
l a n g t  ( le fle,!c icr!:!!>\i:!ier r r  k t :n  
fii iso:i:ii ic f o r  :i.!iiirinqi,r i liiEii!,i:i- 
:><.i.:iii;rci: i l c i t i ,  e r  irn si:i!!>ci i i i i - : .  
:if. :!t ni, f .~l i ! r i -  i i i c i i  i:iiiic:iiIi. t i i -  
i i i i i i \ i < i n c r ,  i l i i , < i r n \  I!:, :,r u f i > r : i i ~ -  
, i r r i ,  ! ! c ~ t i l  ko:ni!icr, : t i  f 8 ~ I t  rs:c 
of te  l,I:!iihc, ! : \<~rCi j? r i r  i ! i !o<l-  
st~i1i i :1< t i l  r n  i>t .rsan r e f l t  kt<,?< r ~ v n  
\t<!? <!cl ;il ctrb! ingc! i  (in, c r  stor! .  

i , ~ ! f i ~ ~ u ~ ! i ( ~ / ~ ~ ~ ~ / ~ ~ i z  ( v !  l!:?? i ! !cg~,t  
\ t o r  i n i i f l y i l i ~ l s i  ii:i <ir!i k!:nvckt i \<. 
v : ~ r r ~ ~ i : ~ i , s i \ < . l \ < ,  o g  < !c rn~cc !  :>:s ;?a- 
<l, r~ :if t c , : ~ ~ ~ i x < l ~  k<:!!:fc:rk. !:.n i < ~ r < : g c l -  
\i, :tf v f?:> lJ,i t i l  <!,: ;;i, ! j><.< , io?cr  

I~:!ive!.in~! :!f o g  <Ix~?!II: ti c11 

E<>r!lol,!ing :tf <bs. T i l  gcn<x ic l  k:!n 
v k u n  i,riigi.\ i n < ! c n  f o r  i i i c x r f  \%!:vi- 
r e  ;r:cr;sr:.. I l v i s  tr;-k sh:il ui i , lg6\.  
i k t i c  s k ! , l i l ~ s  f o r  l l c l  Eiiralr, :,t i l<,: 
e r  \anshi.li:t :!l o i>n5 r n  i,ns:!rt<,t 
lu f l !~ ; i s l i~ l? ! : ! i i  i l ic l i .  iil>l!r>l~l\z:inc:i. 
o g  f o r  i l c t  :iziilct. at !:iri i k k e  c ?  l i x e -  
qy i< l ig l ,  fr:i !;\.i!k<,n s i< lc  rli i rcrsi>r i  

r : i i i i i i i c i  n f  !u i !s t ro i i in ien  - d c i  e r  e n  
a l i i i c n  crf:!ring, :!i i i c t  e r  bchage i i -  
g t , ? ~  a t  f5 c n  k i i l i g  l u f t s i r e m  i an- 
\ i i . t i t  1.iii1 i n a k k e n .  i > i \ s e  f o r i i o i d  
! r ? <  ~ l f l t r ~ ~ r ,  :il gr;~cl t ,n a f  ! e m i \ k  k o ~ n -  
ft>z-! f o r  l ~ ~ f l l ~ a s t i g i ~ e ~ ! c ~ r  > 0, l  m's, 
l~! !v i . r  : i f l i : i i i g ig  a f  !,$de s tcdc t  og 
i ~ i ' i < ~ i ? i c i i n ~ < ~ n  i rur l in ie l .  

Sc>ii! et l y p i \ k  ck \ rx r ipc l  p i ,  h u o r -  
i ~ i l i . 5  v k a n  !ir!iCcs t i l  a l  r*gc varn ie -  
: ! fni \ i . lsci i  t i l  ( ~ r i i g i r c l s c r n e ,  k a n  
i : . r inc \  ilr. \t<;re, l:injisi!n!: g i c n d c  
;:I'o!I< !!<r, r i ian  a f  o g  t i l  ser  ! ~ p ! ~ z n g t  
i ! i i l !<?  i i j f t c r  i i-<.si:iurantcr o g  bu- 
likl;ci., gig l iv i ,  f < > r n i l l  e r  a t  age 
# i t f ! l i :~ \ i i~ ; l i cc ien  o: <lcr:iIci! sarr!\e- 
: r i q i r v i ~ : ~ i i  i.i,<I k o n \ . c k i i r ~ n .  
!~iii/~/r.l~lnilii?~jr!~~i:ii~i~rol~ir!~n e r  

~I<,I< d ! ,  r! ! ! I C  \l utA: !x tc< i r  hli;nsPak- 
!q;:'. ! ) < n  Y:- v : in \kc i ig  a t  riiBle, o g  
i l c i i  i.? o g G  ofte v;ii!\k<,iig :;l zn:?rc, 
iiii,ii \ i ~ i i i  iii I fr$,1! ig8r ;i? rksem;!lcr- 
:l i . .  ? r  iii.12 i:irigl!ra u i i v n  i > c t > < i n i n g .  

! i r t i - . i ( ic? i i  f.eks. c l  ru;!! m e d  
, ' < > : I ,  \i i?iii ic\fl:i<!<.!-, v i l  i l i s \ c  ? la i le r  
I I i ? l i v e j r  o g  i :n:>r%e 
~ I ~ Y C  ,.II i,~,; ~ ~ v c r f l : ~ ~ i ~ ~ t ~ ~ r ; ~ j ~ e ? a I u r ,  
r>< l i v i \  < I c r  ihk<,  fin<l:,s a n i l r i  f1aiir.i. 
i!!i.ii c:, l i i i j  i i v c r i I a < i ( ~ t ~ r ! i ~ i l r : ~ t u j _  - 

!~rl\: \<>I!: r '$<? i i i t< ; rc r  iir<,?t.r v ! n i l u r r -  
r i i .  v i !  v i  ?A c i i  i n v  t,,,,,. i)r,nni. rri8 
l ~ r i i i i ; i r n \ i r v s  :tf ri! tii,\arr.ni!c hoi 
t ? ,  18~15 l~r:?i:,L I ~ o i n f o r t  \k:,\ i!pn55. 
!)l,l \:iiiii,i<. g;<.i:irr fili. c1 ?ii!i! i i i i . i i  

:i:ii.liqt i \ i i i< . r - r i l c  y i ! e r ? i a < l r r .  I?et ? i r -  
:ICIII!, I;, <!v;. k:,I<lc\ t?::,k, <3pfa t tcs  
!,X\ir,: 2Il;,l s<l3l: ,trd??! ::,igivi,t-, 
i i v i : i ! iq  \ < i : i i  c i i  ~ i i i n \ k e !  k < > i i i  l:!i!- 
< ! r<> i i~ ,  <,?le nio!I  e n  bcgr;z!iset i f e l  
:!f k r r i ~ > ~ i c i i .  l v i r k c i i g i i c i l c n  k a n  
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(160 11.04 -7 (i,4'(:). I l v i ,  1) glc,a- 
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rc!:3t!~c !tl?:f,!~lig!!?,i <l!,t,::~<ic? <i: r 
s z r l ! g c  tL,i-i:ii\ke f:eii<ir:ii:ii.r. o i i i  
skyi<!i.s a!>\i!i-;>ti<in r l l c r  f<>ri i : ! !~i !>- 
n!ng ak i s n c i  f r a  tnj og l!iii!. i j r r !  
u : i r ! i i ~ ~ ,  s o m  i l c r r c i i  f r ig;uc\ clli.;. 
bi?!iii,s, k a n  I e n  v i s  pe:'i:~iic 
n 'n i l i - inqen I i a v c  e n  I>c ty i l< - l ig  !c?- 
m i \ k  vi : -k i i ing. i k t  e r  ilci!i?c i , i ivhr,  
d r r  <.i 5rs:rprn t i l .  a: <i?: i k ! ; ~  r i t i c \  
s z r l i x  ul>eii;igi,iigt c:!?; v i n t v r e n  a t  
oi>!:ii l i le s i g  i k:>rieri. t i i l  i \an! ic  
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